Compte-rendu de I’Assemblée Générale de I’ Association « Société nautique
Moselle et Madon » (SN2M)

29 juin 2023, stade municipal de Neuves Maisons, 18h30 — 20h30

Membres présents : Alice Pannequin, Violaine Pannequin, Francis Carton, Jean Paul Soulat,
Thierry Jacquot, Anne Lapointe, Sylvie Guyot, Tiffany Toussaint, Colette Marne, Nathalie
Lebegue, Christine Wagner, Céline Henry, Christine Rongjeaux, Stéphanie Grebil, Monique
Lepage, Caroline Frangois-Conrad, Emilie Mari, Clémentine Bogard, Damien Colnot, Nicole
Joly, Gaspard Joly-Hautval, Antoine Daguier, Stéphane Deville, Marléne Dionisio.

Ordre du jour :
- rapport moral : Francis Carton, président
- rapport technique : Thierry Jacquot, directeur technique
- rapport financier : Jean Paul Soulat, trésorier
- élection du Président, du secrétariat, du trésorier, des membres du Conseil
d’ Administration
- questions diverses

Rapport moral

SN2M féte cette année ses dix ans d’existence. Notre club se porte trés bien, et de
mieux en mieux depuis la fin des années covid, et il s’installe maintenant dans une vraie
dynamique. Je rappelle seulement qu’il y a quelques années, face a toutes nos difficultés, a un
moment donné, nous avions pensé fermer le club. Cette année, je suis heureux, en tant que
président, de dresser devant vous une petite liste des éléments favorables qui ont marqué le
club cette année.

Premier élément : le nombre des adhérents. Nous sommes 135 adhérents cette année,
ce nombre n’évolue guére d’une année sur I’autre (sauf 1’année derni¢re ou nous étions 155
adhérents, année ou les cotisations étaient gratuites suite aux conséquences de 1’épidémie
Covid). Il est tout de méme possible que nous récupérions 1’an prochain plusieurs dizaines de
jeunes en plus, puisque 1’école de natation mise en place par I’AQUA’MM est censée adresser
au club les enfants qui auront appris a nager. Toujours est-il que nos effectifs montrent que
nous répondons a une réelle demande de loisir sportif dans les activités de natation , a laquelle
le club répond par une offre compléte en matiere de savoir nager.

Deuxiéme élément : nous avons depuis deux ans un appui important de la part du
Directeur de ’AQUA’MM. Lorsque nous avons un projet, Sylvain Munoz nous dit OK et il



met ses ressources a notre service. Il nous pousse aussi a adopter de nouveaux projets. Le fait
qu’il se rapproche du club est un apport pour nous tres précieux.

Troisieme point : grace a Thierry Jacquot, notre groupe de nageurs a pu participer
cette année a une dizaine de compétitions cette année (contre deux ou trois I’année derniére).
A la grande satisfaction de nos grands nageurs, de leurs familles et aussi du club, puisque
SN2M existe maintenant en compétition au niveau départemental, ainsi qu’au niveau régional.

Quatriéme point : SN2M ce n’est pas seulement la natation, c’est aussi le plaisir de se
rencontrer dans la convivialité. Les activités hors entrainement dans la piscine ont été
nombreuses cette année, grice au dynamisme de notre Conseil d’Administration : « SN2M
autour de I'eau » en septembre 2022 et en mai 2023 (nous étions 80 personnes autour de 1’ecau
a Messein, quelle belle marque d’attachement au club, merci Céline !), la galette des rois, ou
nous étions une cinquantaine, Octobre Rose (partenariat avec la Ligue Contre le Cancer et
I’AQUA’MM, avec une forte mobilisation des adhérents SN2M sur le stand de la Ligue),
ainsi que Mars Bleu, jour ou I’ensemble des distances parcourues en natation dans la piscine
dans la journée du samedi a été comptabilisé, pour arriver au chiffre de 94 kilomeétres,
convertie par le club en 94 € offerts a la Ligue Contre le Cancer. Autant de bons moments
partagés, qui montrent que 1’association joue a plein son rdle de lien social. Merci a tous pour
cela.

J’en viens pour terminer a notre projet de relancer la section sportive natation aupres
des colleges de Neuves Maisons, suite au Conseil d’Administration du mois de janvier. La
principale de Jules Ferry m’a dit clairement qu’elle n’était pas favorable a la mise en route
d’une section sportive natation, en revanche le principal de Jacques Callot, M. Umhauer lui
était tout a fait favorable et un enseignant du college souhaitait la porter. Thierry Jacquot,
Sylvain Munozet moi-méme avons rencontré MM. Uhmauer et Grosdidier en février, et toutes
les conditions étaient réunies pour lancer le dossier pour une mise en route des cette rentrée.
Hélas, toutes les conditions sauf une : 1’acheminement des éleves entre le collége et la piscine
(deux ou trois kilometres). Nous n’avons pas réussi a résoudre ce probléme dans les temps
(dépbt du dossier au mois de mars). Du coup, en vue d’une éventuelle ouverture d’une section
sportive a la rentrée 2024, je suis allé voir le maire de Neuves Maisons le 9 juin. Celui-ci est
évidemment trés favorable & une section sportive, mais nous avons appris que le principal
actuel Umhauer prenait sa retraite. 1l nous faut donc rencontrer le nouveau principal du
college Jacques Callot pour voir s’il est favorable, ce que je ferai d’ici peu en compagnie du
maire de Neuves Maisons.

J’ajoute enfin que notre club grandit en maturité. Des projets, nous en avons.
Cependant nous sommes limités car 1’équipe dirigeante a besoin de renforts et manque de
bras. Il nous faudrait agrandir notre conseil d’administration. Je fais donc un appel. Nous
aimerions beaucoup confier des missions pour certaines taches a des personnes qui aiment le
club, et aujourd’hui, je lance un appel a qui pourra donner un coup de main.

Apreés quelques échanges autour de ces propos, le rapport moral est adopté a
I’unanimité des membres présents a I’Assemblée Générale.



Rapport d’activités

1. Dynamique des licences
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Plusieurs remarques :

- Les effectifs du club sont relativement stables depuis 1’année 2018, sauf pour 1’année
2021, année de Covid.

- 1l 'y aun écart entre le nombre des adhérents et le nombre des licences : pour 1’année
2022-2023 le club comporte 135 adhérents, mais seulement 124 licencies. Cela est di
au fait que certains adhérents ne rendent pas tous les documents nécessaires a
I’établissement de la licence, notamment les certificats médicaux. Il est a noter que cet
¢écart se réduit d’une année sur ’autre, mais il faudra parvenir a ce que tous les
adhérents soient effectivement licenciés.

- Le club est & dominante féminine : 2019 : 47 hommes / 64 femmes; 2020 : 57
hommes / 75 femmes; 2021 : 34 hommes /49 femmes ; 2022 : 42 hommes / 70
femmes ; 2023 : 53 hommes / 71 femmes.

2. Répartition des licences

REPARTITION DES LICENCES *

Licences « Compétition » (13)
Licences « Natation pour Tous » (111)

Autres licences (3)
— —-—-— YV

Remarque : la majorité des licences est de type « Natation pour tous », puisque la
partie « Compétition » n’occupe que 10% de I’ensemble.



3. Répartition par ages et par sexe
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Remarque : le point fort du club est la catégorie d’age 11 a 15 ans (40% chez les
femmes, 54% chez les garcons). C’est a partir de ce groupe que nous pourrons attirer
des jeunes vers la compétition.



4. Organisation

Horaires SN.2M saison 2022 - 2023

Plages Horaires

AM M Nombre de lignes Groupes
Début Fin Début Fin
1 Avenirs.
. 1 4 Nages (les 2 niveaux).
Lundi 17h30 18h30 3
1 Compétition.
17h00 18h00 1 Avenirs.
2
17h30 18h30 1 4 nages renforcé.
2 Adultes.
18h30 20h00 3
1 Compétition.
Avenirs.
13h30 15h00 (2)

4 Nages avant College.

Compétition.
16h30 18h00 3
4 Nages renforcé.

1 Compétition.
18h00 19h15 3
2 Adultes.

17h00 18h00 2 Avenirs.
Vendredi 1 Compétition — NMT 54.

18h00 19h30 2
1 4 Nages avant College.

Adultes - 4 Nages(+) —
11h00 12h30 6

N R R e

Compétition- NMT 54.

Freguentation

Fréguentation mopenne des oréneaux

Haraires Hasmibre de nageurs.
17RO -3ER0G 25
7R - §ER00 [
17R30-1ERA0 10
13RI R0 22
13R30-15R00 20
16R30 - 13RO 12
13R00- 1300 19
17BN 1 B3RO T
12R00-13630 7

i 11 R00-1 2R3 35

Remarque : les créneaux les moins fréquentés sont mardi de 17h a 18h (groupe
« Avenir »), vendredi de 17h a 18h (groupe « Avenir») et de 18h a 19h30
(« Compétition » et « 4 nages avant collége.



5. L’école de natation SN2M

Ecole de Ecole des4
L ras I'Avenir nages
dorsa

25 métres
Brasse.
25 métres
dorsal.
Epreuves Ecole de'Avenir
25 metres (1) 25 metres (2]
Dos crawlé + opposition dorsale, Brasse symetrique, téte endehors de 'eau.

Epreuves Ecole des 4 nages SN.2M.

. . . . 25 metres
Niveaux 25 métres (1) 25 metres (2) 25 metres (3) (4)
Déplacement
Touche Touche ventral
Brasse
Dos du mur Dos du mur L. Touche (menton-
. \ . \ symetrique, o
crawlé + a une crawlé + a une N du mur | poitrine) les
Bronze o , . . téte en . .
opposition | main, | opposition ! main, a deux mains aux
dehors de ) )
dorsale. | etsurle| dorsale. ! etsurle R mains. cuisses +
I'eau.
dos. dos. rythme
respiratoire.
Touche
Dos dumur | Brasse+ i Touche Brasse + Touche
Argent crawlé + a une glisse du mur glisse du mur Crawl
g opposition | main, menton- | ad deux menton- a deux (instinctif)
dorsale. surle poitrine. | mains. poitrine. mains.
dos.
Touche Touche
] Crawl 1
Papillon | Touche Dos du mur Brasse + du mur
. .. . N . . temps Bras
or (Dissocié) i dumur | crawlé + d une glisse a une tendus
Ou non d deux | opposition ! main, menton- main, (Ou 3
dissocié. | mains. dorsale. i etsurle| poitrine. 1 etsurle
temps).
dos. dos




Nombre de bonnets attribués

Argent Or

1 4 12

Remarque : les enfants et adolescents ont bien compris le systeme. Ils se font fort
d’obtenir le bonnet d’or, qui atteste de leurs capacites.

6. Stages organisés pendant les vacances en 2022-2023

Stages saizon 2022-2023
o bre de Nombre de Vilum & horalre Wialum & Mo e de
Périades Baxsin
jours Sl eftedit naggd: {iom ). Nagours
Groupe Competition.

Toussaint IS5 mbtnes 4 4 8h0d 20 3
NaEl % mbtres 5 5 10h00 25 3
Féwrier 5 mbtres 5 7 12hi00 E i 2
Pagues % MeTres 5 7 14h0a 35 2

Groupe pré-compétition | Nathalie |
Fewriar 5 metres - 4 Ehi0d 20
Pagues 5 mbtnes 3 3 Ah3d 1d

Remarque : les stages pré-compétition sont une nouveauté mise en place cette année
par Nathalie Lebegue. Il s’agit d’un vrai succes.

7. Lacompétition

Nos 13 nageurs du groupe « compétition» ont pu participer cette année a 10
compétitions (neuf départementales, et une régionale), organisées par Thierry Jacquot.
Il faut noter que nos nageurs ont parfois été peu nombreux, ce qui peut se comprendre
(forte mobilisation en temps en week-end, déplacements). Il faut aussi ajouter que
SN2M est d’abord un club orienté vers la natation pour tous, ce qui ne veut pas dire
que nous ne souhaitons pas avoir des ambitions plus grandes vers la competition. Le
club travaillera dans ce but, a partir de travail effectué avec les enfants/adolescents qui
ont aujourd’hui entre 11 et 15 ans.



Deux de nos nageurs méritent d’étre distingués : Gaspard Joly-Hautval (junior 3°
année : 9 podiums, 3 médailles) ; Emile Alix (benjamin : 1 podium, 1 médaille).

Ce rapport d’activité est adopté a ’'unanimité des membres présents.

Rapport financier
Exercice budpitaire du 01/07/ 2022 au 30/06/ 3033 saison 30332003
Crardit D Bt
Solde compte au 01072022 : X2 HIZTIC
Saide livret Blog au 007 2027 ; 5 052,45 ¢
Cotisation | 17 BAT7. 53 &
Subre nticsn Bairie 1 R0, 00 L
Transfert CL >ChA 2012577 €
Livret bbeu B OO0, 00 £
FFEMN § G000 €
Encadrement des sportifls 12 277,56 €
Compartitions : 1 =0y, 00
Fommation ; O
Assudance (Bangue @ 696,64 ©
CC AR Bocd s 2005 2020 - & 030,00 €
BARES el 2147.509 4
CHwir s ¢ A4, 066 T
Prajet Preserimouy’ (subvention PFS) 0
Transfert CL = OB 1 2012577 €
Aclminiatratif : 390, 354C
Fler mibicurseme nt 345, 60 o
Wi e nt sur Hvret bleu B 00, 0 T
Totaux T A9 AT € 53 156,97 €
S0OLDE 22 492,50 ¢
Lir Bilan financier sa 29 jwin 2038 ot un i ficit de ; ~-AELL 22T
Resre b rdgler @ entralneurs, sndm autour de l'eaw F 00, B0 o
I Bilan prévisionnel b la fin de la
sabscrm ast un déficit de FE31E2L

Remarques : I’année est marquée par un changement de banque, du Crédit Lyonnais
vers le Crédit Mutuel : cette derniere banque nous permet de détenir un Livret Bleu, de
maniere que I’argent disponible puisse €tre rémunéré. Le transfert d’une banque a
I’autre est de 20 125,75 €. Il faut rappeler que les sommes issues des cotisations sont
principalement réparties entre le co(t de la licence versée a la Fédération Francaise de
Natation (3 630 €), ’acces a la piscine (4 020 €), et ’encadrement des sportifs
(12 277 €). 1l reste a régler pour 1’année 2022-2023 une somme estimée & 7 000 €.
L’année se solde par un déficit de 7 331,55€, qui vient diminuer la provision issue des
anneées précédentes (22 823 €).



Budget previsionnel du 01/07/2023 au 31/06/2024 saison 2023-2024

Recettes Dépenses
Diésignation Montant |Désiznation Montant
Solda budzet 2022-2023 22492 50€ |FFN : 3569.00€
Cotisabion 2521500 € | Assvranes: 300.00€

Subvention Newves-Masons
: S00.00€ |Encadrement des sporbfs : 20065 M€

Subventon PRF : 0.00€ |Fomnahon: 000E

Parminags: 0.00€ | Compétition : T187.20€
CCML : Entrée pidne IH000E

Stames : Maténel - 3000,00€
Encadrement dzs stagss : G356 E

Provision budget 2024-2025 | 906690€
Totaux 48 607 50€ 48 607 50€
Seoldz exarcicaan

3106/2024 000€

Deux éléments pourraient venir modifier ce budget prévisionnel, établi sur le modele
des années précédentes. D une part, il est possible que le club augmente ses effectifs,
du fait de la politique de TAQUA’MM qui orienterait vers SN2M les enfants qui
auront appris la natation par la régie. D’autre part, il est possible que le droit d’entrée a
la piscine soit fortement réduit.

Ce rapport financier est adopté a I’unanimité des membres présents.
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Projets 2023-2024

Horaires SN.2M saison 2023 - 2024

Plages Horaires

A-M PoM Nombre de lignes Groupes Intervenants
Début Fin Début Fin

Ecole de I’Avenir (Bonnet

17h00 18h00 1 1
Orange). Nathalie
Lundi
18h00 19h00 1 Ecole des 4 nages.
2
18h00 19h00 1 Compétition. Thierry
13h00 14h00 2 2 Adultes Natation Santé. Sylvain
17h00 18h00 1
1 Compétition. Thierry
18h00 19h00
18h00 19h00 1 2 Ecole des 4 nages. Antoine
19h00 20h00 2 Adultes Natation Santé. Thierry
Ecole de I'Avenir (Bonnet
13h30 14h30 1
Orange). Nathalie
13h30 14h30 1 Ecole des 4 nages.

Ecole de I'Avenir (Bonnet
14h30 15h30 1
Orange). Nathalie

14h30 15h30 Ecole des 4 nages.

Ecole des 4 nages. Lois
16h30 18h00
Compétition. Thierry
13h00 14h00 2 2 Adultes Natation Santé. Sylvain
Ecole de I’Avenir (Bonnet
17h00 18h00 1 1 Lois
Orange).
18h00 19h00 1 Ecole des 4 nages.
18h00 19h00 1 2
Compétition. Thierry
19h00 20h00 1
19h00 20h00 3 3 Adultes Natation Santé.

Vendredi 18h00 19h00 2 2 Ecole des 4 nages. Antoine

11h00 12h30 1 Compétition. Thierry

=Y
N N N

11h00 12h30 5 Adultes Natation Santé. Nathalie

Le tableau des créneaux est identique pour les groupes « compétition », « avenir » et
« 4nages ». Pour le groupe adulte : mardi de 19h a 20h ; jeudi de 19h a 20h, samedi de
11h a 12h30. Il est ajouté pour le groupe adultes deux créneaux de 13h a 14h le mardi
et le jeudi.

Montant des cotisations

Une discussion s’engage sur le montant des cotisations, a partir de la proposition faite par le
trésorier. Un premier avis se dégage de la discussion : Avenirs 1 séance : 185 € ; Avenirs 2
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séances : 200 € ; 4 nages 2 séances : 200 € ; 4 nages 3 séances : 210 € ; Adultes 1 séance : 170
€ ; Adultes 3 séances : 200 € ; Compétition : 235 €.

Programme des compétitions

Programme des compétitions 2023-2024
Désignation Nombre
Rencontre Avenirn®i, 2 (25m). 2
Journées 54n° 1, 2, 3, 4 (25m & S0m). [
Championnats Departementaus Hiver54 [25m). 7
Championnats Départementaux £té 54 [25m). B
Championnats Régionaux Hiver [SOm & 25m). El
Championnats Régionaux £0é [S0m). 10
Chompionngts Temitoire [25m). 11
Mesting des Lewgues (Toul) [25m]. 12
Meeting Demi-Fond CD 54 [25m]). 13
MWiesting des Sprints (25m). 14
Mesting P-A-M [25m). 15
Mesting Laneuveville [25m]. 16
Meeting Lunéville [SOm). 17
hesting 5ai iz 18
hesting Somehal 19
hgsting Re ) 20
hesting Metz {50m). 21

Groupe compétition 2023-2024

*  loly-Hautval Gaspard [14). *  MNaélle Mohamed Beikacem.

*  Alix Emile (B2).

®*  Mercier Manon.

®  Drouoct Paul [B2).

* Laurency Raphaél [B2].

* Conrad Sacha

Programme des stages 2023-2024

Programimes des stagss samon 2023-2024
g g o T =y)

Taniiaimt 15 miinn, 5 ! 14R00 ES
LE 25 misnn b L TEROO A
i S0 misnn 5 1} 13BN 45
Pl S0 mdins, B w 2000 E

Grupe Pai Lo e (Ml |

4 4 k00 Rarirs
Teaain 25 mding

b 5 Shoo 3 raen

4 a ARO0 Beazinn
i 25 misnn

5 B SO 3 e

4 4 k00 Rarirs
Pl 25 mdens.

b 5 Shoo 3 raen
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Election des membres du Conseil d’ Administration

Sont candidats : Francis Carton, Jean Paul Soulat, Julien Drouot, Céline Henry, Marléne
Dionisio, Stéphane Deville, Christine Wagner, Tiffany Toussaint, Sylvie Guyot.
Membres de droit : Thierry Jacquot, Nathalie Lebegue.

Le CA est €lu dans cette composition a I’unanimité des membres présents.

Election du président, du trésorier, du secrétaire

Francis Carton est candidat aux fonctions de président, Jean Paul Soulat est candidat
aux fonctions de trésorier, Céline Henry et Marléne Dionisio a la fonction de
secrétaires.

Ils sont €lus a ces fonctions a I’unanimité des membres présents.

Questions diverses

1. Sera proposé¢ aux membres du club au début de I’année 2023-2024 1’achat de
peignoirs aux couleurs du club, aux frais du demandeur.

2. Les personnes adhérentes a la fois au club de triathlon et 8 SN2M paieront une
seule cotisation, mais devront régler le colt des deux licences, pour des raisons
d’assurance.

3. Sera étudiée pour la saison 2023-2024 la possibilité de mettre en place des stages
pour adultes pendant les vacances scolaires.



