
PrésidentÊ: 
FrancisÊCARTON 

f.carton324@laposte.net 
 

TrésorierÊ: 
JeanÊPaulÊSOULAT 
06Ê01Ê97Ê34Ê18 

Tresorier.sn2m@gmail.com 
 

ContactÊduÊclubÊ: 
inscription.sn2m@gmail.com 

 

EntraîneursÊ: 
ThierryÊJACQUOT 
SylvainÊMUNOZÊ 

 
 

MerciÊauxÊagentsÊdeÊlaÊCCMMÊpour 
l’accueilÊdeÊnosÊadhérents. 

A chaque nageuse, à chaque nageur son projet : 
Pour la technique, pour le plaisir, pour la santé !

  

SOCIETE NAUTIQUE 
MOSELLE ET MADON 
CLUB DE NATATION AFFILIÉ 

A LA FFN  



Le centre aquaƟque 

Les entrainements ont lieu à l'AQUA'MM de 
Neuves-Maisons. 
Pour accéder aux bassins, EXCLUSIVEMENT 
aux heures d'entraînement, chaque adhérent 
doit acheter un bracelet à l'accueil de         
l'établissement 5 euros. Le bracelet est        
réacƟvé ensuite à chaque saison. 

La vie du club 

SN2M : UNE COMMUNAUTE RESPECTUEUSE 
Nager aide à garder ou améliorer sa forme 

et à préserver sa santé. 

Toute inscripƟon vaut acceptaƟon du règlement de la 
piscine. Règlement intérieur du club sur : 

www.sn2m.fr  

InscripƟon 
En ligne sur le site du club par 

la plateforme mon club 
hƩps://snmm.monclub.app 

Et à la “Maison de la Vie AssociaƟve” 
Jeudi 05/09 et vendredi 06/09/24 de 17h à 18h30. 

ATTENTION 
Le nombre de places sur chaque créneau est limité. 

 

Avenirs  CE1 -  CE2         Avenirs  CM1 -  CM2 
4 nages  6° - 5°         4 nages 4° - 3° et lycée 

CompéƟƟon  
Adultes  

 

Tarif unique 195 € 
 

Remis de 20 € /nageur supplémentaire par famille 

Reprise des entraînements 

Lundi 9 Septembre  
2024  

LES INSCRIPTIONS SONT VALABLES 
DU 09/09/2024 AU 28/06/2025 

 

Pour informaƟon : Tarifs de la licence F.F.N. 
CompéƟteur (12 ans et plus) : 55 € 

CompéƟteur (11 ans et moins) : 39 € 
NataƟon pour tous (16 ans et plus ) : 15 € 

NataƟon pour tous (15 ans et moins) : 27 € 

Tarifs d’accès à AQUAMM 
Le tarif est de 2€ / heure / ligne d’eau 

 



 

Toutes les inscripƟons comprennent : l’accès au bassin, l’encadrement technique 
et la licence fédérale FFN correspondant à l’adhérent.  

                
 

Niveau de praƟque séance Jour Plages ho-
raires 

 
Jour 

Horaires 
Groupe 

Nombre de ligne   

  
Début Fin Groupe Club 

  
 

Avenir CE1 - CE2 2 séances / 
semaine 

Lundi 17h-18h   
Lundi 

17h 18h Avenir CE1 - CE2 1 1   
 Mercredi 13h15-14h15   18h 19h 4 nages 6° - 5° 1 2   
 Jeudi 17h-18h   

Mardi 

13h 14h Adulte 2 2   
 

Avenir CM1 - CM2 2 séances / 
semaine 

Mardi 17h-18h   17h 18h Avenir CM1 - CM2 1 1   
 Mercredi 14h30-15h30   

18h 19h 
4 nages 4° 3° et lycée 1 

2 
  

 Vendredi 17h-18h   CompéƟƟon 1   
 

4 nages 6° - 5° 2 séances / 
semaine 

Lundi 18h-19h   19h 20h Adulte 2   
 Mercredi 13H15-14h15   

Mercredi 

13h15 14h15 
Avenir CE1 - CE2 1 

2 
  

 Jeudi 18h-19h   4 nages 6° - 5° 1   
 

4 nages 4° - 3° 
et Lycée 

1 seule 
séance / jour 

Mardi 18h-19h   14h30 15h30 
Avenir CM1 - CM2 1 

2   
 Mercredi 14H30-15h30   4 nages 4° 3° et lycée 1   
 Mercredi 16h30-17h30   16h30 17h30 4 nages 4° 3° et lycée 1 

2 
  

 Vendredi 18h-19h   16h30 18H CompéƟƟon 1   
 

CompéƟƟon   

Lundi 18h-19h   Jeudi 13h 14h Adulte 2 2   
 Mardi 18h-19h     17h 18h Avenir CE1 - CE2       
 Mercredi 16h30-18h     

18h 19h 
4 nages 6° - 5° 1 

2 
  

 Jeudi 18h-20h     
CompéƟƟon 

1   
 Samedi 11h-12h30     

19h 20h 
1 

3 
  

 

Adulte 1 seule 
séance / jour 

Mardi 
13h-14h     Adulte 2   

 19h-20h   vendredi 17h 18h Avenir CM1 - CM2 1 1  
 

Jeudi 
13h-14h     18h 19h 4 nages 4° 3° et lycée 2 2   

 19h-20h   
Samedi 11h 12h30 

CompéƟƟon 1 
6 

  
 Samedi 11h-12h30   Adulte 5   
             

 Les nageurs(euses) qui étaient dans le groupe 4 nages ou qui ont obtenu le bonnet d'argent ou d'or la saison dernière 
 et qui ne sont pas encore au collège, conƟnueront dans le groupe 4 Nages 6éme - 5éme ceƩe année.    

 Des stages seront proposés également aux vacances scolaires (calendrier à venir).     



hƩps://pass.sports.gouv.fr  
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Ton club te propose 
une école de natation fédérale .Ê 
 

 

 

Ecole 4 nages 2 séances : 
obtiens ton bonnet d'Or  

 

 

 


